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Familiegrupper i Sommerbzek Bgrnehus

Hvorfor familiestuer

| Sommerbak Bgrnehus vil vi arbejde med familiegrupper, hvilket betyder, at bgrnene bliver i den samme
gruppe fra de starter og til aret inden de skal i skole. Det sidste ar vil kommende skolebgrn ga pa en stue
for sig. Dermed er der heller ingen skift mellem vuggestue og bgrnehave.

Bgrnene vil veere sammen med de samme bgrn og voksne i de fgrste mange ar af deres institutionsliv.
Dette giver tryghed, samt nzere tilhgrsforhold og har betydning for den tzette relation mellem barn og
voksen. For personale og foraeldre betyder dette et staerkt og langvarigt samarbejde omkring barnets

udvikling, trivsel, lzering og dannelse.

Jeg har arbejdet som paedagog med familiegrupper i 9 ar. Gennem disse ar har jeg set, at aldre og yngre
bern leger godt sammen pa tvaers af alder. De enkelte b@grn pa stuen laerer, at andre bgrn har forskellige
forudsaetninger for at veere deltagere i faellesskaber. Familiegrupper er derfor med til at styrke bgrnenes
personlige og sociale kompetencer, herunder respekt, omsorg og empati. Strukturen giver os samtidig
mulighed for at danne bgrnegrupper med fokus pa det enkelte barns udvikling og relationer. De yngste
bgrn har en hverdag med zldre bgrn med et aktivt sprog og her vil familiegruppestrukturen vaere med til
at understgtte udviklingen af bgrnenes aktive talesprog.

Udover de daglige rutiner og aktiviteter der vil vaere pa stuen, vil medarbejderne ogsa arbejde pa tveers af
huset. Dette har vi stor erfaring med i Bgrnehuset Rosenvanget og vi ved, at mange bgrn trives ved at
kende alle voksne og kunne lege med bgrn pa de andre stuer. Familiegruppestrukturen er saledes en
kombination af stueaktiviteter og aktiviteter pa tvaers af huset, opdelt efter alder, pa tvaers af alder,
interesser eller venskaber mm. De fleste stuer har en dgr mellem sig, sa bgrn, ifglge aftale med en voksen,
kan ga ind pa nabostuen, uden at skulle ud pa gangen.

Denne made at arbejde pa kraever et hgjt fagligt niveau og at medarbejderne har stor fornemmelse for,
hvor det enkelte barn er. Det kraever mere struktur at sikre, at alle bgrn stimuleres alderssvarende. Det er
en fast struktur og hgj faglighed, der vil veere med til at sikre, at det er muligt for de ansatte at tilgodese
bernenes meget forskellige behov pa tvaers af alder.

Som ordet “familiestuer” laegger op til, sa anbefaler vi som udgangspunkt, at sgskende gar pa den samme
stue. Denne beslutning er dog altid i samrad med forzeldre og personalet. For mange familier er vilkaret, at
bern og deres foraeldre er adskilt fra hinanden i mange timer om dagen og ser maske kun hinanden 3-4
timer sidst pa eftermiddagen, hvilket ogsa kan betyde at sgskende er adskilt fra hinanden mange timer i
d@gnet. Forskningen peger pa at sgskende har rigtig stor betydning for bgrns personlighedsudvikling,
sociale udvikling og for deres opfattelse af sig selv. Desuden far relationen sgskende imellem derfor stor
betydning for, hvilke roller og reaktionsmgnstre vi tillaegger os senere i voksenlivet.

Erfaringen viser, at det fungerer rigtigt godt, nar sgskende gar pa samme stue. Man kunne fristes til at tro,
at det kunne skabe flere konflikter mellem sgskende, men jeg oplevede faktisk det modsatte. Sgskende
"laerer” at vaere sammen pa en naturlig made. Isaer i opstartsperioden kan det skabe tryghed at ga pa stue
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med sin storebror eller sgster og efter nogle uger, har interessen for sin sgskende fundet et naturligt leje
og begge bgrn far skabt deres egne legerelationer.

Indretning

Sommerbak er normeret til 96 bgrnehavebgrn og 36 vuggestuebgrn og bestar af 6 familiegrupper og en
forskolegruppe. Hver gruppe/stue har et stort rum og et mindre rum, som kan lukkes af med en skydedgr,
samt eget toilet med to toiletter, en pulseplads og en vask. Badevarelserne er alle indrettet sa det passer
til bgrn i alle hgjder.

Huset rummer desuden ogsa et stort faellesrum, som vil blive delt op i mindre laeringsmiljger. Ydermere er
der 4 garderober — 2 alm. og 2 grov garderober, som ogsa fungere som indgang for foraldre og bgrn. Ud
fra faellesrummet er der et stort motorik/puderum og et krea vaerksted. Huset er omkranset af en dejlig
stor legeplads. Denne er indrettet, saledes, at der bade er udfordringer til de store bgrn, samt de lidt
mindre. Legeredskaberne til de mindste bgrn ligger taettest pa huset og de stgrre legeredskaber ligger
fordelt pa den gvrige plads.

Vi er sa heldige at vi fysisk er bygget sammen med skole og derfor vil vi have mulighed for at ggre brug af
de to haller, PLC'et (biblioteket), musiklokaler og legeplads.

En af de ting vi har stor fokus pa, er samarbejdet med skolen. Her taenker vi bade for bgrn og voksne.
Grundet samarbejdet pa tvaers af bgrnehus og skolen, haber vi at se, at b@rnenes overgang til skolen vil

blive lettere, da genkendeligheden er stor.

De bedste hilsner

Dagligleder Bgrnehuset Rosenvaenget og Sommerbak bgrnehuse
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Sommerbak bgrnehus
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Sommerbak bgrnehus og skole
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